
 

Animation Loisirs Culture de Lantheuil 

 
 
 
                       Assemblée générale du 29 mars 2008 
 
Nombre de participants : 30 adhérents + 19 personnes mandatées 
Début de séance : 18h45, dans la salle du conseil de la mairie de Lantheuil 
Présidente de séance : Chantal BON 
Représentants du bureau de l’ALCL : C. Bon, M C. Madec, Y. Moreau, N. Duval  
+ membres actifs : A. Marie, J. Lamache, J. Marie. 
Représentants de la municipalité : G. Leu, J. Marie 
Secrétaire : N. Duval 
 
Ordre du jour : 

- bilan moral de l’année écoulée et approbation 
- orientations et objectifs pour 2008/2009 
- renouvellement des membres du Conseil d’administration 
- vote du montant des cotisations 

 
 
En préambule, C. BON évoque le souvenir de Daniel, féru de la « Bidouille », qui nous a 
brutalement quitté l’année dernière. 
Chantal précise avoir repris une association  en bonne santé, qui comptabilise 100 adhérents , 
venant de l’interco, mais aussi hors interco pour certaines activités (randos, atelier 
informatique) :  

- atelier informatique : 34 adhérents 
- atelier randos : 44 adhérents 
- atelier ABCDés : 17 adhérentes 
- atelier Gym : 13 adhérentes 
- atelier Yoga : 9 adhérentes 
- atelier « cuisine » : nouveauté en ce début d’année ; inscription libre à chaque cours 

 
En plus des activités au sein de chaque atelier, l’association a organisé et participé à des 
manifestations occasionnelles : 

- présentation en novembre 2007 de l’association « Aide et Action » dans le cadre de la 
semaine de la solidarité internationale, avec présentation du travail de cette association 
avec des écoliers du Niger. 

- soirée festive privée au bowling de Courseulles (février 2008), avec buffet froid  
- journée des logiciels libres le 9 février 
- participation au Téléthon du 8 décembre, organisé par Philippe Poulain et Sabine Marie, 

qui a permis de reverser 540 € à l’AFM 
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Bilan financier pour la période du 01/09/06 au 31/08/07 
 
Y. Moreau, trésorier de l’association, nous présente un tableau  des différents comptes de 
l’association et le bilan de l’exercice pour 2006-2007, soumis à l’approbation  des membres 
présents, et approuvé à l’unanimité : 
Cf document joint 
Pour l’année en cours, le solde à ce jour est positif de 1460 €, et  le capital de l’association 
supérieur à 5000 €. 
Des dépenses sont à prévoir au sein de certains ateliers (ABCDés, informatique), ainsi que 
l’enregistrement des salaires de G. Noyon et de MC. Alvado 
 
Propositions faites par C. Bon, après discussion en réunion de bureau de l’association : 

- réajustement du salaire de MC. Alvado  sur celui de G. Noyon : à raison de 20 € / h de 
cours de gymnastique au lieu de 17 €, sachant que les contrats sont de 48 h de cours / an. 
Yves souligne que cela impliquera un nombre minimum de 10 participantes au yoga pour 
équilibrer les comptes. 

- Augmentation de l’adhésion à 8 € pour 2008-2009 au lieu de 6 € : après discussion dans 
l’assemblée, le vote se prononce pour une cotisation à 7 € (5 voix contre toute 
augmentation). 

  
Bilan moral des activités et objectifs pour 2008-2009 
 
Atelier ABCDés : CR Anne Marie Michel 
7ème saison de fonctionnement regroupant 17 adhérentes, tous les mardis scolaires de 13h30 à 17h 
-   travail collectif sur l’année portant sur un projet de réalisation de couvertures pour les 
prématurés du CHR (projet « Baby Quilt »), en plus de travaux personnels 
-   le 21 juin : expo et vente d’œuvres de l’atelier, au profit du groupe.  
 
Atelier Gym : CR Noëlle Duval 
-  11 inscrites en début de saison et 2 nouvelles adhérentes depuis février 
-  Bonne viabilité du groupe avec 13 participantes motivées ; groupe convivial toujours animé par 
Ghislaine Noyon 
-  Gym « douce » d’échauffement, de renforcement musculaire, de relaxation… dans la bonne   
humeur. 
 
Atelier Randos : CR Agnès Marie 
-  Groupe en forte progression : 44 inscrits et moyenne de 23 participants / rando 
-  Calendrier d’une rando tous les 3ème  vendredis scolaires de chaque mois bien respecté, par tous 
les temps, avec photos souvenirs et insolites visibles sur le site « microrival.com » 
-  propositions pour la rentrée prochaine : Agnès lance un appel pour la seconder dans sa tâche 
d’animatrice et  propose de faire des cours pour apprendre à lire les cartes de randonnées. Le 
regroupement à chaque rando se fera  la saison prochaine sur le lieu de la rando ; la dernière 
rando aura lieue en mai, à la journée avec pique-nique. 
 
Atelier yoga : CR Agnès Marie 
Groupe en baisse : seulement 9 participantes, animé par Marie Claude Alvado 
Agnès incrimine le problème du chauffage de la salle insuffisant et du revêtement du sol 
(carrelage très froid) peu compatible avec une activité essentiellement sur tapis.. 
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Gérard Leu (notre nouveau maire) propose d’anticiper l’allumage du chauffage de la salle la 
veille ou le matin, selon la météo…. en attendant  de trouver une autre salle plus appropriée à 
cette activité. 
Grosse pub à prévoir pour la rentrée 
 
Atelier informatique : CR Joël Marie 
Effectif légèrement en baisse : 34 adhérents, 4ème année de fonctionnement 
-  2 nouveaux animateurs pour seconder Joël sur l’atelier « découverte » : Maurice et Françoise, 
atelier qui compte 5 débutants pour cette saison. 
-  l’atelier « bureautique » regroupe 6 membres pour approfondissement sur Word et 5 pour 
Excel 
-  Inflation du groupe « Bidouille » avec 15 « bidouilleurs » accros, ce qui génère un gros 
problème de salle (salle à Cully), trop exiguë. 
-  donation de 4 ordinateurs par la société générale. 
-  manifestations ponctuelles organisées et animées par Joël : séance initiation à la généalogie, 
séances d’initiation à l’utilisation de logiciels libres : Scribus (publication assistée),  Gimp 
(traitement d’images). 
-  organisation le 9 décembre d’une journée découverte des logiciels libres au château de Reviers 
Souhait pour l’avenir : un déménagement dans une salle de l’intercommunalité plus appropriée, 
ce qui permettrait d’investir dans l’achat de matériel plus performant. 
 
Atelier Cuisine : CR Chantal Bon 
Atelier créé en ce début d’année à l’initiative de Chantal, qui a inauguré le premier cours le 28 
mars.5 séances prévues pour cette 1ère année de lancement  de l’activité 
Les cours ont lieu dans les cuisines du lycée Notre Dame de Nazareth, sous la houlette d’un chef 
cuisinier (Cercles Culinaires de France) ; cours de 18h à 21h avec réalisation  de recettes et 
dégustation en commun ; cours payants entre 38 et 42 € (rémunération du chef cuisinier + 
ingrédients mis à disposition du groupe). 
En projet pour la rentrée prochaine : cours d’initiation à l’œnologie, en plus des cours de cuisine. 
 
Bilan moral des activités soumis au vote : approbation à l’unanimité 
 
 
 
Renouvellement des membres du conseil d’administration 
 
Proposition faite à l’assemblée  de venir rejoindre les membres du bureau et / ou de participer à 
de nouveaux ateliers : aucune candidature. Il est donc décidé de reconduire la configuration du 
bureau actuel à la rentrée prochaine. J. Lamache, faute de disponibilité, présente sa démission en 
tant que membre actif de l’association. 
 
 
G. LEU propose au nom de la municipalité, la réalisation d’un bulletin trimestriel sur Lantheuil 
avec possibilité pour l’association de relater la vie de l’association et le calendrier des 
évènements. 
 
 
Fin de séance vers 20h  suivie du pot de l’amitié. 
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