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                                               Assemblée générale du 8 mars 2019

Nombre de personnes représentées : 38 adhérents présents + 32 pouvoirs

Début de séance: 18h15 dans la salle des fêtes de Lantheuil
Président de séance : Michel RICHARD
Représentants du CA de l’ALCL : Michel Richard, Nicole Richard, Liliane Jahouel, Agnès Marie, 
Joël Marie, Yves Moreau, Daniel Richard, Danielle Devaux, Anne Marie Michel, Virginie 
Letellier,Noëlle Duval.
Membres excusés CA -ALCL : Marie Claude Madec
Représentants municipalité de Ponts Sur Seulles : Gérard Leu, Frédéric Beau.

Secrétaire de séance : Noëlle Duval

Ordre du jour     :  
-  bilan moral de l’année écoulée et approbation
-  orientation et objectifs pour la saison 2019/2020
-  rapport financier
-  modifications apportées au règlement intérieur
-  renouvellement et élection des membres du bureau.

Michel Richard remercie tous les adhérents présents à cette AG ; le quorum étant atteint, la réunion 
annuelle de l’AG débute à 18h15.

37ème année de fonctionnement de notre association.
 L’ALCL enregistre à ce jour 147 adhérents (146 l’année précédente)  dont :
*  98 adhérents appartenant à la CDC Seulles terre et Mer, soit 66,5 %
dont : 48 adhérents issus de Ponts-Sur-Seulles
          28 adhérents issus de Creully-sur-Seulles
* 49 adhérents hors CDC Seulles Terre et Mer, soit 33,5 %.

L’ALCL propose 10 ateliers animés par 4 salariés et 6 bénévoles.

Les évènements qui ont jalonné la vie de l’association sur la saison 2017-2018 sont rappelés :
➢ En 2018 le club pétanque à organisé 6 concours : 21 et 28 avril,12 mai,9 juin, 7 juillet,1er 

septembre,13 octobre.
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➢ 25 avril : découverte de logiciels libres proposé par l’atelier informatique à la RAMM de 
Saint-Contest.

➢ 3 juin : concert des chorales Croq’Notes, de la Pierre Heuzé et de Blainville au profit du 
Sidaction Normandie dans l’église de Blainville.

➢ 15 juin : soirée festive des adhérents de l’ALCL.
➢ 30 juin : concert de fin de saison de la chorale Croq’Notes dans l’église de Lanthheuil.
➢ 15 septembre : concert de la chorale Croq’Notes dans l’église de Tierceville dans le cadre 

des journées du patrimoine.
➢ 8 décembre : Téléthon à Lantheuil avec la participation de l’ALCL,de l’association des 

parents d’élèves (APE), du comité des fêtes de Ponts-Sur-Seulles, l’association protection de
l’environnement,du groupe musical « les Fourmis dans les galoches ».

➢ 8 décembre : concert de la chorale Croq’Notes dans l’église de Thaon au profit du Téléthon .
    Au total, les manifestations de cette journée ont permis de reverser 1500 € à l’AFM.

➢ 8 mars 2019 : assemblée générale de notre association.     

Bilan moral des activités et objectifs     :

Atelier ABCdés     : animé par Anne Marie Michel
19 participantes se retrouvent les mardis scolaires de 13h45 à 17h.
Activité essentielle de patchwork orientée sur des projets collectifs :
participation au Téléthon du 8 décembre dernier avec vente de créations variées en patchwork : 
sacs, trousses variées, portes plats à gâteaux, objets décoratifs pour Noël….
Une journée porte ouverte avec expo et vente sera programmée d’ici le mois de juin.

Calligraphie     :   atelier animé par Anne Marie Michel
2ème année de fonctionnement regroupant 11 adhérent(e)s tous les lundis scolaires de 17h à 19h 
dans la salle de l’Agora.
La calligraphie c’est l’art de la belle écriture, avec comme support choisi l’écriture latine, servant à 
reproduire ou inventer des documents écrits en utilisant divers matériaux comme des plumes, du 
carton, du calame trempés dans du brou de noix ou des encres colorées.
Travail également collectif du groupe pour le Téléthon avec vente de marque-pages, cartes de 
Noël…
Journée expo avec vente prévue le même jour que l’atelier ABCDés.

Atelier de couture     : animé par Viviane Goalen, salariée de l’ALC, présenté par Nicole Richard
Activité reconduite par trimestre
5 couturières se retrouvent les vendredis après-midis programmés par le groupe.
Réalisation au premier trimestre d’un mannequin adapté à chacune.
Finition de travaux personnels sous la conduite éclairée de Viviane.
L’année prochaine le groupe a émis le souhait d’un projet commun : la réalisation d’une veste 
doublée avec col et poches appliquées.
Achat réalisé d’un miroir(10 €).

Gymnastique douce: cours animés par Catherine Duquesne, salariée de l’ALCL, présenté par 
Noëlle Duval
Activité ouverte à toutes et à tous ;3ème année de fonctionnement, dans la salle des fêtes de 
Lantheuil les mercredis scolaires de 16h à 17h.
17 participant(e)s dont 1 homme
Cours vivants divisés en 4 phases, variant le renforcement musculaire, les étirements, la 
coordination dans l’espace, des mouvements de stretching, de relaxation….le tout en musique en se 
déplaçant dans l’espace,en position assise ou sur des tapis.



Rando     : animées par Agnès Marie
48 randonneurs adhérents se retrouvent le 3ème vendredi scolaire de chaque mois , pour un 
parcours de 10 km environ.
En mai prochain Agnès a organisé un week-end de rando à Lery-Poses dans l’Eure : 17 inscrits.
En juin rando de fin de saison sur une journée avec pique-nique au lac de Dathée.

Yoga     : cours dispensés par Marie Claude Alvado , salariée de l’ALCL, présenté par Agnès 
Marie
16 inscrites pour cette saison se retrouvent tous les mardis scolaires de 18h45 à 20h15 , dans la salle
des fêtes de Lantheuil avec chauffage optimal. Marie Claude est parfois secondée par Francine 
Durvy.
Agnès rappelle que les cours sont accessibles à tous, qu’ils consistent en un enchaînement de 
postures synchronisé avec la respiration et mettent à contribution tous les muscles, permettant de 
gagner en souplesse et aussi en sérénité .

Atelier informatique     : animé par Joël Marie, Gérard Marcia et Maurice Belliarde, présenté 
par Joël Marie 
15ème année de fonctionnement, avec 13 participants cette saison dont 3 animateurs bénévoles.
Les formations initialement proposés les années précédentes ayant porté leurs fruits ont été 
compressées en un seul atelier les mardis scolaires de 18h à 20h : atelier répondant plus à des 
thématiques choisies par les participants (utilisation optimale des smartphones, des tablettes…..).
Le 21 mars prochain une journée du libre est organisée avec la RAMM à Saint-Contest.

Chorale Croq’Notes     : sous la direction de Joseph Abanda, salarié de l’ALCL, présentée par 
Danielle Devaux
30 choristes (3 hommes) se réunissent tous les lundis scolaires de 18h30 à 20h dans une salle de 
musique de l’Agora.
Groupe toujours aussi assidu et appréciant  les conseils de Joseph.
Deux concerts sont prévus en juin :
- le 14 juin à 18h dans l’église de Lantheuil, même jour que la soirée festive de l’ALCL
- le 23 juin pour la fête des moulins à Saint Gabriel.

Jardin Tournesol     : animé par Virginie Letellier
Activité reprise par Virginie pour sa 5ème année de fonctionnement.
Activité ouverte toute l’année en libre accès pour les 4 adhérent(e)s et se retrouvant le samedi matin
pour un travail collectif.
Activité soumise aux aléas climatiques, mise en sourdine entre décembre et février, mais 
fonctionnant sinon tout le reste de l’année.
Les participants souhaitent donner un nouvel élan et ont adressé deux flyers d’informations aux 
habitants de Pont-sur-Seulles durant le trimestre précédant.
L’installation prochaine d’un poulailler clos est prévue au sein du jardin avec accord de la 
municipalité.
Virginie remercie Patrice Jahouel qui va offrir deux « locataires » du lieu.
Petit rappel : l’accès du jardin et de ses récoltes est réservé seulement aux adhérents du jardin.
L’adhésion à l’ALCL est obligatoire pour participer à cette activité afin d’être couvert par 
l’assurance.

Club de pétanque animé par Daniel Richard
3ème année de fonctionnement : 25 boulistes se retrouvent tous les mardis et vendredis après-midi 
au boulodrome.



6 concours ouverts à l’extérieur se sont déroulés entre avril et octobre en 2017-2018 : pour cette 
saison le premier concours aura lieu le 20 avril.
10 concours internes sont programmés à chaque saison.
1 concours est ouvert aux adhérents de l’ALCL : challenge de la municipalité avec coupe remise en 
jeu, programmé le 6 avril prochain.
Regret de Daniel : sur la saison passée il a dû refuser des inscriptions aux concours externes faute 
de place sur le boulodrome.
Mais d’ores et déjà la municipalité a prévu d’agrandir le boulodrome avec l’ajout de 4 pistes ; soit 
au total 8 pistes seront disponibles permettant d’accueillir une cinquantaine de boulistes.

Bilan financier présenté par Liliane Jahouel
Au terme de l’exercice de la saison 2017-2018 le solde financier est négatif : - 720 €
 
Tableau récapitulatif     : prévision / activité période 2018-2019  

         Recettes           Dépenses                Solde

Chorale          2060 €            1865               + 195

Couture          500             600                - 100

Gym douce          1050             1250                - 200

Informatique          130 + 222             444                - 92

Jardin           52              00                + 52

Patchwork          190             110                + 80

Pétanque          75 + 990             491                + 574

Rando          48 + 1600             1600                + 42

Yoga           1760             1690                + 70

Calligraphie           110              35                + 75

Tableau     : bilan financier 2017-2018  / 2018/2019  

                                RECETTES                                 DÉPENSES

Prévues pour    
2018 / 2019

Acquises  en 
2017 / 2018

  Prévues pour  
2018 / 2019

Réalisées en 
2017 / 2018

Subvention 
ponts sur Seulles

       714        1000

Adhésions        1323        1233 assurance        500        456

Cotisations        5975        5582 Ursaff, salaires        5760        5488

Fonctionnement        1013        2063 Achats 
fonctionnement

       1500        2039

Week-end rando        1600        1685 Week-end rando        1600        1685

Intérêts 
capitalisés

       50        54 Investissements 
à venir

       1275        2590

Repas fin de 
saison

       500        361 Repas fin de 
saison

       550        440

    TOTAL      11175      11978     TOTAL       11175       12698



Info ; la dépense en « investissement » de 2590 € en 2017 correspond à une dotation de 2100 € de 
l’ALCL octroyée à l’atelier pétanque pour l’achat et le « relooking » du mobilhome installé près du 
boulodrome ; dotation que l’atelier pétanque s’est engagé à rembourser en 5 ans ; remboursement 
actuel chiffré à 1820 € , en avance sur le calendrier.

Investissements en matériel prévus pour la saison 2018-2019 :
- achat d’un piano plus léger et transportable pour les besoins des concerts : achat réalisé en 
décembre ; coût de 469 € ; l’ancien piano de bonne qualité acoustique va être proposé comme 
occasion au prix de 300 € ; le prix de la vente sera investi dans l’achat d’un caisson en bois pour le 
transport.
- achats programmés d’une imprimante multifonction et d’un ordinateur portable pour les besoins 
du CA de l’ALCL (investissement programmé de 500 €).

Modifications apportées au règlement intérieur

Toute modification apportée au règlement intérieur doit être validée par les membres du conseil 
d’administration et ratifiée par les adhérents lors d’une AG.
Deux chapitres sont concernés :

Ch 6- Matériels collectifs et locaux   
Le texte de l’article 6 est modifié par les dispositions suivantes :
"Les différents locaux, vestiaires et terrains sont mis gratuitement à la disposition de notre association par 
la CDC (Communauté De Commune) et par le conseil municipal. 

Tout bien meuble acquis gratuitement ou non par l'association devient sa propriété. Il est donc référencé au 
patrimoine de l'association. Son utilisation est sous la responsabilité du ou des responsables d'activités qui 
l'utilisent, régulièrement ou de façon ponctuelle.

Avant tout emprunt le responsable de l’activité utilisant usuellement ledit matériel doit être prévenu en 
temps utile. Le responsable de l’activité peut refuser la demande. Le refus doit être dûment justifié (matériel 
intransportable ou inadapté à l’usage envisagé etc).

En cas de conflit il appartient au président de prendre position.

Les adhérents sont tenus de respecter, y compris en propreté et rangement,  les biens meubles ou 
immeubles, qu'ils soient propriété de l'association ou mis à sa disposition par un tiers (commune, 
intercommunalité...) et de signaler toute anomalie aux responsables d’activités

Ch 8 -Vacances scolaires   ...  Les ateliers fonctionnent suivant le calendrier scolaire de la zone B (éducation 
nationale). Par conséquent, il n'y a pas de séances pendant les vacances scolaires, ainsi que les jours fériés…

Modification et ajout: Les activités en extérieur (randonnée pédestre, jardin, pétanque ….)échappent à 
cette règle des vacances scolaires.

Ces deux modifications ont été validés lors d’une réunion du CA de l’ALCL à raison de 9 voix 
pour, 1 contre et  2 abstentions.

Approbations     :  
➢ du bilan d’exercice des activités pour la saison 2017-2018 : validé à l’unanimité
➢ du bilan financier : validé à l’unanimité.

Ratification des modifications apportées au règlement intérieur
approuvé par la quasi majorité des adhérents présents sauf pour 2 votes blanc.



Renouvellement du conseil d’administration et élection du bureau     :  

Conformément aux critères des statuts de l’ALCL votés en juin 2013, les membres du CA sont 
renouvelables par tiers chaque année ; les membres sortants sont rééligibles.
Membres sortants :
Agnès Marie, Anne Marie Michel ,Danielle Devaux, Daniel Richard ;
Anne Marie Michel ne souhaite pas se représenter cette année et propose de se faire remplacer par 
Marie Claude Madec pour l’atelier ABCDés et par Yves Moreau pour l’atelier de calligraphie.
Aucune proposition de candidature parmi les adhérents présents : les membres sortants réintègrent 
le bureau du CA de l’ALCL, et acceptent les propositions d’Anne Marie Michel.

Remerciements

➢ Merci à la municipalité de Ponts sur Seulles  pour la mise à disposition des locaux 
communaux chauffés :  salle des fêtes , Agora, salle de musique et du boulodrome et du 
terrain du jardin Tournesol.

➢ Merci à l’investissement personnel de nos quatre salariés
➢ Merci aux bénévoles qui animent les différents ateliers et qui contribuent au bon 

fonctionnement de l’association
➢ Merci à tous les adhérents présents à cette AG.

Mot du président

En conclusion, Michel Richard souligne la bonne vitalité de notre association qui en 8 ans a 
enregistré 37 % d’adhérents supplémentaires et propose 10 activités conviviales et dynamiques, 
grâce à l’investissement personnel des bénévoles et de nos 4 salariés. Il souligne aussi que la 
trésorerie de l’association est saine et permet des investissements possibles au bénéfice des ateliers.
Michel Richard souhaite également que des moments de partage de convivialité soient présents tout 
au long de l’année, au sein des ateliers et entre les différents acteurs des ateliers. Dans la mesure du 
possible il répondra toujours présent à une invitation pour partager avec les adhérents des différents 
ateliers ces moments privilégiés. 
Il précise également que la solidarité entre les ateliers doit rester une valeur essentielle au sein de 
notre association : solidarité financière qui permet d’assurer l’équilibre budgétaire entre les 
différents ateliers, solidarité qui permet également le prêt de matériel selon les besoins de chaque 
atelier.

Fin de séance : 19h10 suivie du « pot de l’amitié »

A l’issue de cette AG les membres du bureau se sont réunis pour attribuer les différents postes du 
conseil d’administration.
La configuration du bureau a été arrêtée comme suit :

Président : Michel Richard
Vice-président : Yves Moreau
Trésorière : Liliane Jahouel
Trésorier-adjoint : Joël Marie
Secrétaire : Noëlle Duval
Secrétaire-adjointe : Danielle Devaux




