3 bis rue de I’Eglise
Lantheuil
0 —— 14480 PONTS SUR SEULLES
Animation Tél : 02 31 08 41 97
2 Fax : 09 72 13 42 40
Loisirs Email : alclantheuil@gmail.com
Culture Site : http://alclantheuil.com
4 Lantheuil Association loi 1901déclarée sous le n° 142007974
____,.-"' Agrément Jeunesse et Sports : N° 14.98.021 du 16 mars 1998
Ne° SIRET : 403 832 173 00021
Code APE : 94997

Assemblée générale du 6 mars 2020

Nombre de personnes représentées : 40 adhérents présents + 29 pouvoirs

Début de séance: 18h15 dans la salle des fétes d’ Amblie

Président de séance : Michel RICHARD

Représentants du CA de I’ALCL : Michel Richard, Nicole Richard, Liliane Jahouel, Agnes Marie,
Joél Marie, Yves Moreau, Daniel Richard, Danielle Devaux,Marie Claude Madec,Noélle Duval.
Membres excusés CA -ALCL : Virginie letellier remplacée par Claire Pitel.

Représentants municipalité de Ponts Sur Seulles : Gérard Leu, Frédéric Beau.

Secrétaire de séance : Noélle Duval

Ordre du jour :

- bilan moral de I’année écoulée et approbation
orientation et objectifs pour la saison 2020/2021
rapport financier

modifications apportées au réglement intérieur
renouvellement et élection des membres du bureau.

Michel Richard remercie tous les adhérents présents a cette AG ; le quorum étant atteint, la réunion
annuelle de I’AG débute a 18h15.

38éme année de fonctionnement de notre association.
L’ ALCL enregistre a ce jour 155 adhérents (147 I’année précédente) dont :
* 113 adhérents appartenant a la CDC Seulles terre et Mer, soit 73 %
dont : 49 adhérents issus de Ponts-Sur-Seulles
34 adhérents issus de Creully-sur-Seulles
* 42 adhérents hors CDC Seulles Terre et Mer, soit 27 %.

L’ ALCL propose 10 ateliers animés par 4 salariés et 6 bénévoles.

Les éveénements qui ont jalonné la vie de 1’association sur la saison 2018-2019 sont rappelés :

6 mars 2019 AG de I’ALCL

En 2019 le club pétanque a organisé 3 concours ouverts a tous: 6 avril,18 mai, 5 octobre et 2
concours conviviaux avec barbecue:25 juin et 13 octobre.

4 mai : rencontre musicale au jardin avec deux conteuses,un saxophoniste et une vielle.

15 au 17 mai : rando sur 3 jours dans I’Eure
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14 juin : soirée festive des adhérents de I’ ALCL précédée d’un concert de la chorale
Croq’Notes dans 1’église de Lantheuil.

21 juin : féte de la musique au jardin Tournesol avec la participation des « Fourmis dans les
galoches ».

14 septembre : participation de la chorale Croq’Notes a la cérémonie de mariage de notre
chef de cheeur Joseph.

21 et 22 septembre : participation de la chorale Croq’Notes a deux concerts gospel.

8 décembre : Téléthon dans la salle de I’Agora a Lantheuil,organisé par I’ALCL. avec la
participation des ateliers de patchwork et de calligraphie, ainsi que la participation de Mme
Prodhomme avec vente d’articles de cartonnage. Vente également de gateaux et de vin
chaud.

Soirée en musique avec la participation du groupe musical « Les fourmis dans les
galoches ».

Recette de 1160 € au profit de I’AFM.

» 9 décembre : participation de la chorale Croq’Notes a un concert a Blainville au profit de
I’association « Tous pour Alex », enfant poly-handicapé.

22 décembre : concert de la chorale Croq ‘Notes dans 1’église de Thaon au profit du
Téléthon : recette de 360 €.

Prévisions programmeées a ce jour pour 2020 :

6 mars 2020 : AG de ’ALCL

4 avril : concours de pétanque de la municipalité ouvert aux adhérents de I’ALCL.

En mai rando sur 3 jours dans le pays d’ Auge ornais ( Sap)

12 juin : soirée festive des adhérents de I’ALCL

14 juin : concert de fin de saison de la chorale Croq’Notes dans 1’église de Lantheuil.
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Bilan moral des activités et objectifs :

Atelier ABCdés : animé par Anne Marie Michel, présenté par Marie Claude Madec :

19éme année fe fonctionnement

18 participantes se retrouvent les mardis scolaires de 13h45 a 17h.

Activité essentielle de patchwork orientée sur des projets collectifs :

participation au Téléthon du 7 décembre dernier avec vente de créations variées en patchwork et
calligraphie : sacs, trousses variées, portes plats a gateaux, objets décoratifs pour Noél....
Confection de couvertures bébés quilts pour les prématurés du CHU tres appréciées par les parents.
Chaque 1 mardi du mois est réservé a un cours de broderie animé par Janine Prévost, spécialiste du
point de broderie de la tapisserie de Bayeux.

Calligraphie : atelier animé par Anne Marie Michel, présenté par Yves Moreau :

4eme année de fonctionnement regroupant 11 adhérent(e)s tous les lundis scolaires de 17h a 19h
dans la salle de I’ Agora.

La calligraphie c’est I’art de la belle écriture, avec comme support choisi 1’écriture latine, servant a
reproduire ou inventer des documents écrits en utilisant divers matériaux comme des plumes, du
carton, du calame trempés dans du brou de noix ou des encres colorées.

Travail également collectif du groupe pour le Téléthon avec vente de marque-pages, cartes de
Noél...

Atelier de couture : animé par Viviane Goalen, salariée de I’ALC, présenté par Nicole Richard
Activité reconduite par trimestre, a raison de 6 cours par trimestre sur 2 trimestres.

5 couturieres (4 au deuxieme trimestre) se retrouvent les vendredis apres-midis programmeés par le
groupe. Machine a coudre personnelle et mise a disposition d’une surjeteuse.

Réalisation d’une veste doublée avec col et poches appliquées.




Atelier déficitaire en raison du cofit de 1’activité maintenu a 50 €/ trimestre mais ne couvrant pas la
totalité du salaire versé a Viviane.

Gymnastique douce: cours animés par Catherine Duquesne, salariée de I’ALCL, présenté par
Noélle Duval

4éme année de fonctionnement, dans la salle des fétes de Lantheuil les mercredis scolaires de 16h a
17h.

19 participant(e)s dont 1 homme.

Cours vivants divisés en 4 phases, variant le renforcement musculaire, les étirements, la
coordination dans I’espace, des mouvements de stretching, de relaxation....le tout en musique en se
déplacant dans 1’espace,en position assise ou sur des tapis.

Atelier a 1’équilibre financier pour cette saison.

Rando : animées par Agneés Marie

19eme année de découvertes de notre région.

51 randonneurs inscrits . Une trentaine d’adhérents se retrouvent le 3eme vendredi scolaire de
chaque mois , pour un parcours de 10 km environ.

En mai prochain Agnes a organisé un séjour de 3 jours de rando au Sap dans le pays d’ Auge ornais :
18 inscrits.

En juin rando de fin de saison sur une journée avec pique-nique.

Yoga : cours dispensés par Marie Claude Alvado , salariée de I’ALCL, présenté par Agnes
Marie

16eme année animée par Marie Claude Alvado .

21 inscrites (dont 2 hommes) pour cette saison se retrouvent tous les mardis scolaires de 18h45 a
20h15, dans la salle des fétes de Lantheuil avec chauffage optimal.

Agnes rappelle que les cours d’excellente qualité, sont accessibles a tous, qu’ils consistent en un
enchalnement de postures synchronisé avec la respiration et mettent a contribution tous les muscles,
permettant de gagner en souplesse et aussi en sérénité .

Remerciements a G. Delamotte pour la réalisation gratuite d’un support accueillant les tapis de
gymnastique.

Atelier informatique : animé par Joél Marie, Gérard Marcia et Maurice Belliarde, présenté
par Joél Marie

16eme année de fonctionnement, avec 8 participants cette saison dont 2 animateurs bénévoles.
Les formations initialement proposées les années précédentes ayant porté leurs fruits ont été
compressées en un seul atelier les mardis scolaires de 18h a 20h : atelier répondant plus a des
thématiques choisies par les participants (utilisation optimale des smartphones, des tablettes.....).
Les conseils prodigués se font a partir de logiciels « libres » .

Suggestion évoquée : en début de saison proposer un calendrier pré-établi de themes abordés a
certaines séances, susceptibles d’intéresser certains adhérents de I’ALCL non inscrits a I’atelier.
Du point de vue financier activité déficitaire en raison du cotit de I’abonnement annuel a la ligne
VDSL chez Orange (222 €), jusqu’alors partagé avec 1’école de musique « au Rythme d’Orival » ; a
partir de mars 2020, en raison du désistement de 1’école de musique,la facture sera entierement
payée par I’ALCL (444 €).

Chorale Crog’Notes : sous la direction de Joseph Abanda, salarié de ’ALCL, présentée par
Agnes Marie :

5éme année de fonctionnement avec Joseph comme chef de choeur.

30 choristes (3 hommes) se réunissent tous les lundis scolaires de 18h30 a 20h dans une salle de
musique de 1’Agora.

Groupe tres assidu et appréciant les conseils de Joseph.




4 concerts ont eu lieu en 2019 dont deux partagés avec d’autres chorales.

Concert de fin de saison programmé le dimanche 14 juin a Lantheuil.

Remerciements a Michel Renault pour la réalisation d’un caisson en bois permettant le transport du
piano lors des concerts.

Jardin Tournesol : animé par Virginie Letellier, présenté par Claire Pitel :

6eme année de fonctionnement.

Activité ouverte toute 1’année en libre acces pour les 4 adhérent(e)s et se retrouvant le plus souvent
le samedi matin pour un travail collectif.

Remerciements a F. Buon pour la construction d’un poulailler, fait marquant de la saison :avec
I’arrivée fin 2019 de 3 poules (seules deux ont survécu) ,attraction au jardin permettant des
rencontres avec les habitants qui viennent nourrir les poules.

Petit rappel : I’acces du jardin et de ses récoltes est réservé seulement aux adhérents du jardin.
L’adhésion a I’ALCL est obligatoire pour participer a cette activité afin d’étre couvert par
1’assurance.

Club de pétanque animé par Daniel Richard

4eme année de fonctionnement : 32 boulistes se retrouvent tous les mardis et vendredis apres-midi
au boulodrome.

Le terrain comptabilise 9 pistes : 4 pistes supplémentaires ont été créées en 2019 par Daniel ; elles
ont permis d’accueillir 54 joueurs lors des concours.

6 concours ouverts a I’extérieur se sont déroulés en 2019 dont 2 concours plus conviviaux avec
barbecue les 29 juin et 13 octobre.

10 concours internes sont programmeés a chaque saison.

1 concours est ouvert aux adhérents de I’ALCL : challenge de la municipalité avec coupe remise en
jeu, programmé le 4 avril prochain.

Bilan financier de I’activité tres positif grace aux concours ouvert a tous et aux recettes des
barbecues.

Bilan financier présenté par Liliane Jahouel

Tableau récapitulatif : prévision / activité période 2019-2020

Recettes Dépenses Solde
Calligraphie 110 € 20 € +90 €
Chorale Croq’Notes 2060 € 1780 € +280 €
Couture 450 € 624 € -174 €
Gym douce 1330 € 1324 € +6€
Informatique 80 + 222 € 440 € -142 €
Jardin Tournesol 52 € 64 € -12€
Patchwork/ABCdés 180 € 89 € +91€
Pétanque 96 + 2800 € 1750 € + 1146 €
Rando 51 + 1600 € 1600 € +51€
Yoga 2310 € 1780 € +530€




Tableau : bilan financier 2018-2019 :

Recettes Dépenses

Subvention Ponts/Seulles 714 €

Adhésions ALCL 1350 € Assurance 500 €
Cotisations ateliers 6051 € Salaires/ Ursaff 6078 €
Fonctionnement 3217 € Achats de fonctionnement 2375 €
Séjour rando 1300 € Séjour rando 1300 €
Intéréts capitalisés 55 € Investissements 1120 €
Soirée festive des adhérents 450 € Soirée festive des adhérents 450 €
TOTAL 13137 € TOTAL 11823 €

Au terme de I’exercice de la saison 2018-2019 le solde financier est positif : + 1314 €.

Tableau : bilan financier prévisionnel 2019-2020 :

Recettes Dépenses

Subvention PSS+Creully/Seulles 758 €
Adhésions ALCL 1395 € Assurance 508 €
Cotisations ateliers 6719 € Salaires/ Ursaff 5700 €
Fonctionnement 2800 € Achats de fonctionnement 2600 €
Séjour rando 1600 € Séjour rando 1600 €
Intéréts capitalisés 55 € Investissements 700 €
Soirée festive des adhérents 500 € Soirée festive des adhérents 550 €
TOTAL 13827 € TOTAL 11658 € (réserve : + 2169 €)
Investissements matériel ALCL :

Saison 218-2019 Saison 2019-2020
- achat piano transportable 469 € - achat 2 lampes d’ambiance pour yoga 28 €
- achat logiciel concours pétanque 115 € - prévision achat matériel jardin 150 €

- achat imprimante+ ordinateur portable : 498 €

- remplacement banderole ALCL pour concours

- confection caisson en bois pour transport du de pétanque : 200 €

piano lors des concerts : gratuit - achat carte IGN pour rando mai 2020 20 €

- achat Roll Up pour concerts 58 € - achat porte-manteaux salle chorale 45 €
(vente ancien piano : 250 €)

Total 1140 € Total 443 €

remarque: dépenses salaires/Ursdff supérieures en 2018-2019 en raison d’un reliquat d’heures
supplémentaires versé a Joseph Abanda (chef de cheeur de la chorale).

Approbations :

» du bilan d’exercice des activités pour la saison 2018-2019 : validé a I’unanimité

> du bilan financier ; validé a ’'unanimité.




Renouvellement du conseil d’administration et élection du bureau :

Conformément aux critéres des statuts de I’ ALCL votés en juin 2013, les membres du CA sont
renouvelables par tiers chaque année ; les membres sortants sont rééligibles.

Membres sortants :

Joél Marie, Yves Moreau, Noélle Duval.

Aucune proposition de candidature parmi les adhérents présents : les membres sortants réintegrent
le bureau du CA de I’ALCL.

Information a I’attention des adhérents

En raison de travaux de désamiantage et de réfection de la toiture de I’ Agora, les activités
concernant les ateliers de patchwork, de calligraphie et d’informatiques seront interrompues sur ce
site du 8 avril au 31 mai.

Les activités de 1’atelier ABCDés et de 1’atelier de calligraphie seront transférées dans la salle des
fétes de Lantheuil .

L’activité de 1’atelier informatique aura lieu dans la salle du conseil de la mairie de Lantheuil.
Aucune incidence a prévoir sur le terrain du jardin : seules les poules déménageront.

Remerciements

» remerciements aux municipalités de Ponts sur Seulles et de Creully sur Seulles pour
I’attribution de subventions et pour la mise a disposition des locaux communaux chauffés :
salle des fétes , Agora, salle de musique ainsi que du boulodrome et du terrain du jardin
Tournesol.
Remerciements au groupe musical « Les fourmis dans les galoches » pour avoir animé la
féte de la musique au jardin, la soirée festive des adhérents et la soirée du Téléthon.
Merci a I’investissement personnel de nos quatre salariés
Merci aux bénévoles qui animent les différents ateliers et qui contribuent au bon
fonctionnement de 1’association
Merci a tous les adhérents présents a cette AG.
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Mot du président

En conclusion, Michel Richard souligne la bonne vitalité de notre association :
- des activités ou les adhérents aiment a se retrouver

- des adhérents dont le nombre croit régulierement

- une trésorerie saine

et précise que ces réussites sont dues

- a la fidélité de tous les adhérents au fil des saisons

- aux bénévoles qui s’investissent au quotidien

- a nos professeurs qui animent certains ateliers.

et conclue en souhaitant longue vie a notre association qui dans 2 ans fétera ....ses 40 ans
d’existence.

Fin de séance : 19h20 suivie du « pot de I’amitié.

Pour cette saison 2019-2020 la configuration du bureau du CA est identique a celle de la saison
passée :

Président : Michel Richard

Vice-président : Yves Moreau

Trésoriere : Liliane Jahouel

Trésorier-adjoint : Joél Marie

Secrétaire : Noélle Duval

Secrétaire-adjointe : Danielle Devaux






